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1568-ban született a lombardiai Mantova közelében a Castiglione hercegi családból.
Édesanyjától jámbor nevelést kapott. Már fiatal korában megtanulta, hogy heves
természetét fékeznie kell. Apród volt Firenzében, majd Madridban II. Fülöp király
udvarában. Komolysága és vallásossága már akkor feltűnt. A hercegséghez való jogát
átengedte öccsének és 17 éves korában belépett a Jézus Társaságba, miután hosszas
kérés után apja megadta erre az engedélyt. 

  

   Szerzetesnövendék volt Rómában, amikor ott kitört a pestisjárvány. Önfeláldozóan
ápolta a betegeket, majd őt is elragadta a járvány. 1591. június 21-én halt meg, Rómában.
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