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Svéd Szent Brigitta (sz. Birgitta Birgersdotter, 1303 — 1373. julius 23.) svéd szent és

misztikus, a Brigitta-rend alapitéja, Svéd Szent Katalin anyja. Az egyetlen svéd, akit
katolikus papa avatott szentté.

Eurdpa hat védészentjének egyike (a méasik 6t Nursiai Szent Benedek, Szent Cirill és
Metdd, Sienai Szent Katalin és Keresztes Szent Teréz (Edith Stein).

Apja Birger Persson upplandi kormanyzé, az orszag egyik leggazdagabb féldbirtokosa, a
Finsta csaladbdl, anyja a Folkunga csalad tagja, a korabeli svéd kiralyok rokona. Brigitta
tizenharom évesen feleségll ment Narke urahoz, Ulf Gudmarssonhoz az Ulvasa csaladbdl,
négy fiuk és négy lanyuk sziletett. Minden gyermeke megérte a felnéttkort, ami akkoriban
szokatlannak mindsilt. Katalin nev(i lanya késébb szent lett. Brigittat tisztelték jétékony
tevékenységéért, és férjére is nagy hatassal volt vallasossaga. 1341-1343 kdzt elzarandokoltak
Santiago de Compostelaba.

1344-ben Ulf meghalt, Brigitta pedig teljesen a vallasnak szentelte magat és megalapitotta a
Brigitta-rendet. 1350-ben Rdmaba ment, hogy elismertesse a rendet a papaval és javulast
hozzon a korabeli erkélcsékre. A rendet csak 1370-ben ismerte el VI. Orban papa, eddigre
Brigitta mar nagy kdzkedveltségnek érvendett Romaban j6 cselekedetei miatt. Néhany
zarandoklatot — kdztik 1373-ban egy jeruzsalemit — leszamitva Romaban élt halalaig. It
temették el, de késGbb Svédorszagban ujratemették. 1391-ben IX. Bonifac papa avatta szentte,
amit 1415-ben a konstanzi zsinat is megerdsitett. Latomasai eredetiségét 1436-ban a bazeli
zsinat is megerdésitette.

Brigittanak mar gyermekként latomasai voltak. Elete soran ezek egyre gyakrabban fordultak
eld, ezek feljegyzéseit — Revelationes coelestes, ,Mennyei revelaciok” — Matyas linkdpingi
kanonok és Brigitta gyontatoja, Péter alvastrai perjel forditotta latinra, és a k6zépkorban nagy
népszerdségre tettek szert. Latomasai Krisztus szlletésérdl nagy hatast gyakoroltak miivészeti
abrazolasokra; innen ered tébbek kbzt az, hogy a f6ldén fekvd gyermek Jézus testébdl aradd
fény az egyetlen fényforras a képen, illetve az Atyaisten jelenléte a jelenet f6l6tt. Voltak
latomasai a tisztitotlzrél is.
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1651-ben Bécsben az § emlékére épllt a Brigitta-kapolna, 1900-ban réla nevezték el a
Brigittenau negyedet.

1999-ben II. Janos Pal papa Eurdpa egyik véddszentjének nevezte ki. Unnepnapja haléla
évforduldja, julius 23. Eredeti tinnepnapja 1623-ban kertilt a naptarba, és szentté avatasanak

.....

maradt.[1] Tébben az oktdberi datumot hasznaljak tovabbra is.

A Szent Brigitta kilenced 15 imabdl all, melyek szévegét a hagyomany szerint Brigitta kapta a
romai Szent Pal-templomban, amikor Jézus megjelent neki.

A kilenced magyar kiadasat Adrien Parvillers SJ XlI. Kelemen papa jovahagyasaval és
ajanlasaval adta ki 1740-ben. IX. Piusz papa 1862. majus 31-én hagyta jéva a milandi
kongresszus ajanlasaval.

Jézus megigérte Szent Brigittanak és mindazoknak, akik ezeket az imakat egy éven at
naponta elvégzik, a kbvetkezbket:

1. Rokonsagabdl 15 lelket kiszabaditok a Tisztitétlzbdl.

2. Rokonsagabdl 15 lelket megtartok a kegyelemben.

3. Rokonsagabdl 15 blinds lélek megtér.

4. Ezen ima végzdi elérik a tokéletesseg elsé fokat.

5. Halala el6tt 15 nappal Testemmel és Véremmel taplalom, hogy megmentsem az 6rok
ehségtél és Szomjusagtol.

6. Halala el6tt 15 nappal megadom a kegyelmet, hogy felismerje dsszes blineit, és azok felett
tokéletes banatot érezzen.

7. Gy6zelmes Szent Keresztem jele, segitsége és védelme lesz az ellenség minden
tamadaséaval szemben.

8. Halala el6tt eljpvok hozza legdragabb, szeretett Edesanyammal.

9. Lélket En magam fogadom és vezetem az 6rék boldogsagba.

10. Az 6rok életben Istenségem Forrasabdl b6ségesebben jutattok azoknak, akik ezt az imat
elvégzik.

11. A még hoszzu id6n at halalos blinben él6knek is megbocsajtom blineiket, ha ezt az imat
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elvégzik.

12. En magam oltalmazom meg 6ket a kisértésektdl.

13. Erzékszerveiket épségben megdérzém.

14. Megovom Gket a hirtelen halaltol.

15. Megmentem lelklket az 6rok kdrhozat veszeélyétél.

16. Mindent elnyernek amit a Boldogsagos Sz(iz altal kérnek Istentdl.

17. Akik egész életiikben Ontdrvénylien éltek bar, és emiatt mar masnap meg kellene
halniuk, ha ezt az imat el akarjak mondani, meghosszabbitom életiket.

18. Az ima elmonddja minden alkalommal részleges bucsut nyer.

19. A Mennyben a legmagasabb angyali karok boldogsagat juttatom neki.

20. Aki ezt az imat masokkal megismerteti, sosem lesz lelki 6rémok nélkil, és az 6rok
boldogsagban részesdil.

21. A helyen, ahol valaki ezt az imat mondja, Isten mindig jelen lesz kegyelmével.

3/3



