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Marianella (Napoly mellett), 1696. szeptember 27. +Pagani (Napoly mellett), 1787.
augusztus 1.

Ligouri Alfonz Maria régi, nemes napolyi csaladbdl szarmazott, nyolc testvér k6zott 6
volt a legidésebb. Atyja ellentengernagyi rangban szolgalt a kiralyi hajéhadnal, az 6
kivansagara Alfonz jogot tanult. Még nem volt tizenhét éves, amikor tanulmanyait kivalo
eredménnyel bevégezve a polgari és egyhazi jog doktora lett. Kétéves gyakornoksag
utan 6nallé tigyvédként kezdett miikodni és egymas utan nyerte meg a ra bizott pereket.

Huszonhét évesen vallalta el a gravinai herceg milliés értékre mend perét a toszkanai
nagyherceggel szemben -- és ezt a pert elvesztette. Ettél ugy megrendilt, hogy elhagyta a
jogaszi palyat, és elhatarozta, hogy pap lesz. EI§sz6r az oratorianusok k6zé akart 1épni, de ezt
atyja konokul megakadalyozta. Ezért vilagi pap lett. Teoldgiai tanulmanyai végeztével
felszentelték, és Napolyban kezdett lelkipasztorkodni, nagyon modern médon. Belépett egy
vilagi papokbdl allé6 misszids tarsulatba. E tarsulat szellemének megfeleléen szorgalmazta a
lelkipasztorok mellett segit6 hivek kiképzését. A hagyomanyos kereteken kivil is hitoktatasokat
tartott a tudatlan népnek, és megszervezte a szegények és betegek gondozasat.
Prédikaciéiban nagyon vilagosan, targyilagosan és egyszerlen beszélt, annyira, hogy a kor
barokk ciradaihoz szokott flileknek elviselhetetlennek t(int a stilusa. Am épp komoly, egyszer(
és targyilagos tanitasaval vonzotta maga koéré a férfiakat.

Ez a sokoldalu tevékenység azonban annyira igénybe vette a szervezetét, hogy sulyos beteg
lett, és hosszabb idére fel kellett hagynia a munkéval. Alfonz ekkor harminchat éves volt, és
most kOvetkezett élete masodik nagy fordulata. Labadozasanak idejét egy Scala nevd kis hegyi
varosban toltétte, az Amalfi-6bdl felett. Eszrevette a hegyi pasztorok és parasztok mérhetetlen
elhagyatottsagat, akiket soha nem kerestek fel papok, noha a plspoki székhely minddssze két
Ora jarasnyira volt a vidéktél. Elhatarozta, hogy segiteni fog ezen a nyomorusagon. Hosszas
gondolkodas és imadsag utan 6, aki korabban a nagyvaros lelkipasztora volt, Ugy hatarozott,
hogy szerzetet alapit, amelynek rendeltetése a vidék elhagyatott népének lelki gondozasa lesz.
igy alakult meg 1732-ben a Redemptoristak, a Megvaltérél nevezett misszids papok tarsulata.
Csakhogy ez a korszak, amelyben a racionalizmus és az allamegyhazisag szelleme uralkodott,
mindennek kedvezett, csak egy Uj rend szlletésének nem. Alfonz azonban allhatatosan kizdétt
terve megvaldsulasaért. Mint jogasz megtalélta a format, mellyel a Napolyi kirdlysag tertletén
megindithatta az Uj tarsulatot. S akkor is, amikor a helyzet teljesen kilatastalan volt, mert két
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elsd tarsa cserbenhagyta, s6t a szészékrdl nyilvanosan gyalaztak mint a gég példaképét és
annak mintajat, hogyan alazza meg Isten a felfuvalkodottakat, § hliséges maradt felismert
klldetéséhez.

A Redemptoristak kongregacidja 1749-ben nyerte el a papai jovahagyast, és hamarosan --
kilénésen amikor Hofbauer Szent Kelemen az Alpoktdl északra fekvd orszagokba is elvitte a
rendet -- az Egyhaz legnagyobb Ujkori férfi szerzetévé fejlédétt, amely mind a mai napig
tevékenykedik, f6leg népmissziokban és lelkipasztorkodasban.

A n6k szamara Alfonz szemlél6dé rendet alapitott. Ezek az apacak, akik a Redemptorisszak
nevet viselik, szambelileg jéval kevesebben vannak, mint a redemptoristak, de a rendjik ma is
széles korben elterjedt.

A Redemptoristak alapitdsanak lebonyolitasa altalanosan jellemzé Alfonz cselekvésmaodjara:
soha nem teljesen kidolgozott tervekkel lepett el§, hanem nyitott szemmel figyelte a konkrét
igényeket, és azoknak megfelel6en cselekedett. A megoldasokat mindig az aprosagokkal
kezdte. igy példaul amikor kider(ilt, hogy a kongregacioba 1épd laikus testvérek gyakran teljesen
mUiveletlenek, azonnal dsszedllitott szamukra egy szamtankdnyvet és egy kis olasz nyelvtant,
hogy a nyelvi alapismereteket is megszerezhessék.

A mezbkdn és a szb6l6hegyeken gyakran hallotta a dolgozé emberek énekét. Felfigyelt ra,
hogy a nép mennyire szeret énekelni, s milyen szép dallamaik vannak, de mennyire silanyak,
olykor erkélcstelenek szdvegeik. Ezért szévegeket irt a népi dallamokhoz, s6t, maga is
komponalt dallamokat, melyeket a nép atvett! igy anélkill, hogy kiiléndsebb irodalmi térekvései
lettek volna, helyet kapott az itéliai irodalomtérténetben mint népdalkéltd, és dalai ma is élnek a
nép ajkan. Az egyik dala, a Tu scendi dalle stelle, (A csillagok kozil szallsz le) mint karacsonyi
ének él a hegyi dudasok kdzétt, de felhangzik nagyzenekari feldolgozasban is.

A szikség tette Alfonzot moralistava is. Ugy akarta ugyanis, hogy a kongregacié tagjai mint
igazi misszionariusok ne csupan népszerl szonokok legyenek, hanem az egyes emberek
lelkipasztori gondozasaban, féleg a gyontatoszékben, alapos felkésziltséggel tudjanak
dolgozni. Ezért nagy gondot forditott munkatarsai teoldgiai, kildndsképpen pedig erkélcstani
képzésére. Igen am, de a meglévl kézikdnyvek hosszadalmasak voltak és Alfonz ugy itélte,
hogy nem is elég alaposak. Ezért hozzafogott egy erkdlcstani tankényv megirdsahoz. Tébbéves
munkaval atdolgozta az egész erkdlcstant. Munkéjahoz nagy segitséget nyujtott jogi
muveltsége, pontos fogalmazasi készsége, tovabba az a sok tapasztalat, amelyre mint
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nagyvarosi lelkipasztor, népmisszionarius €s lelkigyakorlat-vezetd tett szert. Ezt a sajat
névendékei ,,hazi haszndlatara" szant munkat az egyszerlség kedvéért nem kézzel masoltatta
a hallgatékkal, hanem Velencében, Reimondininél kinyomatta. Ezzel -- megint csak eredeti
szandékatol figgetlenll -- megalkotta az ujkori erkdlcsteoldgia klasszikus m(ivét, amely
magaban foglalta az el6z8 szazadok lelkipasztori ismereteit. J6zan k6zéputat tartott a rideg
janzenizmus és a gatlastalan lazasag kézoétt, s igy iranyadd lett a kdvetkezd szazadok
moralistai és lelkipdsztorai szamara. Kétségtelen, erkdlcstana kazuisztikus, azaz sok konkrét
esetet targyal, de ez mindannyiszor elengedhetetlen, ha egy szerzé az élet kbzelében akar
maradni.

Hasonl6 jellegld szamos kisebb Iélegzet(i munkaja is, amelyekkel nagy hatassal volt a népi
jamborsag alakulasara. Ezekben is kora szikseégleteit elégitette ki. Mar Ggyvéd koraban tagja
volt a Maria- kongregaciénak, és kedves volt szamara az oratorianus, illetve jezsuita lelkiség. A
kor igényeinek megfeleléen valogatta ki a lelki élet fontos elemeit, €s népszerd formaba
dltdztette azokat. Igy irta egymas utan sokaig keresett mveit, mint pl. Az imadsag erés
fegyvere, A megélt Krisztus-szerelem, Az 6rokkévaldsag fényében valo élet, Maria dics6sége,
€s mindenekel6tt: Latogatas a szentségi Jézusnal és Marianal.

Alfonz kézponti gondolata az Isten megvalto szeretete iranti csodalattal telt hala. Nem
véletlen, hogy alapitasat is a Megvaltordl nevezte el. Egyébként a ferencesekre jellemzé
ahitatos tisztelet a kisded Jézus jaszolanal, a Krisztus megvalté haléla feletti elmélkedések, az
eucharisztikus jelenlétért kifejezett hala, a Megvalté édesanyjanak, Marianak szlntelen
tisztelete éppen ugy ebbdl az alapgondolatbdl fakadtak, mint az a faradhatatlan tevékenység,
amellyel Alfonz -- amellett, hogy kiadasra készitette el6 tudomanyos és népszer(sité munkait,
és iranyitotta az egyre nagyobb méreteket 6It6 szerzetet -- arra is talalt idét, hogy
népmissziokat és lelkigyakorlatokat tartson. De tett egy fogadalmat, mely szerint soha, egyetlen
orat sem enged Uresen elfutni, hanem minden idejét Krisztus megvaltdéi mlivének szolgalataba
allitja.

Végezetll még a plspdkség terhe is a vallara nehezedett. Jollehet a mi fogalmaink szerint a
Santa Agata dei Goti egyhazmegye, amelyet Alfonz hatvanhat éves koraban vett at, nem volt
nagy, mégis utolso erejét is kiszivta belble, mert egyik kortarsa szerint ez az egyhazmegye
olyan, mint ,,egy mindenféle vadallattal teli lepedd", amit Szent Péter latott. Ezt kellett Alfonznak
rendbe hoznia. PUspOkségét tizenharom évig viselte, de kdzben sokat betegeskedett.
Hetvenkét éves volt, amikor a kdszvény is gyoétérni kezdte. Ennek kdvetkeztében lett olyan,
ahogy altalaban a mivészek abrazoljak: vékony, kicsit meggdrbiilt dregember. Betegagyat
kényvekkel bastyazta kortil, és az agy végébe egy oOrat allittatott, hogy az figyelmeztesse:
életének minden percét Isten orszaga javara kell szentelnie. Tébbszoér kérte a plispodkseg aloli
felmentését, de a papa ezt valaszolta: ,,Boldog vagyok, ha Ligouri plispék a betegagybdl
kormanyozza egyhazmegyeéjét." Csak hetvenkilenc évesen kapta meg az engedélyt, hogy
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elbucsuzzon az egyhazmegyétél, és visszatérjen redemptorista testvérei kzé.

Es ekkor még tizenkét év allt el6tte! Ezeket az éveket Napolytdl délre, a Pagani melletti
kolostorban t6ltétte, s az id6 muldsaval gyarapodo szenvedések egyre inkdbb megérlelték.
Sulyos lelkiismereti kételyek gy6térték olykor. llyen perceiben a kérnyezet riadtan hallgatta az
6regember nydszoérg6 imadsagat: ,,Istenem, ne taszits el magadtél, hiszen a pokolban nem
szerethetlek téged!"

Masok szamara azonban mindvégig megmaradt a vilagosan laté, hatarozott, jé
tanacsadonak. Es hii maradt hozza humora is, amely ra mindig jellemzé volt. Akkor is, amikor a
kolostori k6z6sség lustalkodd hétalvéi birdltak amiatt, hogy a munkéatél kimer(lt testvéreinek
nyugalmat, bojtét és gydgyteakat rendelt. Vagy amikor 6éreg, a plébania ellatasara mar képtelen
papokat, akik lemondani nem akartak, finoman ugy mozditott ki a helylkbdl, hogy kinevezte
Oket székesegyhazi kanonoknak.

1787. augusztus 1-én halt meg, kilencvenegy éves koraban, rendtestvérei krében,
Paganiban. XVI. Gergely papa 1839-ben szentté, IX. Pius papa pedig 1871-ben egyhazdoktorra
avatta. Unnepét még 1839- ben bevették a rémai naptarba, augusztus 2-re. 1969-t6l augusztus
1-én Unnepeljik.
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